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令和７年１１月２０日発行  

「啐啄同時（そったく どうじ）」 

園 長  

子Ａ「園長先生，ダンス，どうだった？」 

園長「とっても，かっこよかったよ。自分たちで，準備ができるんだね！」 

子Ｂ「おしゃか様，今日は何点？」 

 園長「今日は，７５点。本番は１００点だね！」 

お遊戯会の練習を見て，子どもたちとかわす会話がはずみます。今，子どもたちの成長が 

すごいです。また，一人一人がそれぞれの遊びをしていたもも組の子どもたちは，最近，お 

友達と，遊び道具の奪い合いをします。これを傍らで見ていた保育者が「○○ちゃん，貸し 

てって，言ってごらん」と動作を交えて教えてあげると，次の日には，それをやってのけて 

いるのです。しかも「か・し・て」という動作とともに・・・・・！ 

 ところで，中国の仏教書「碧巌録（へきがんろく）」に『啐琢同時（そったくどうじ）』 

という言葉があります。「啐」は「驚く，叫ぶ，呼ぶ」，「琢」は「ついばむ」という意味 

があります。また，卵の中のヒナが殻をコツコツつつくことを「啐」，ちょうどその時，親 

鳥が外から卵の殻をコツコツつつくことを「琢」と言います。つまり，両者が一致してヒナ 

が生まれることから，「絶好の好機，またとない好機」を表す言葉として使われています。 

卵の中のヒナがつついている（啐）のに気付かなっかったり，つついていないのに親鳥が 

殻を破って（琢）もいけないのです。大事なことは，それが同時に起こらないといけません。 

 今，紫原保育園では，１２月６日（土）のお遊戯会にむけて練習に余念がありません。先 

日は，保育参観の中で，さくら組とちゅうりっぷ組の「お遊戯会ごっこ」をしました。明後 

日（１１月２２日（土））は，うめ組，ひまわり組，たんぽぽ組がお遊戯会のリハーサルで 

す。３クラスとも，それぞれの家庭やクラスで一生懸命練習を重ねて，素晴らしい発表をし 

ます。本番までまだ１６日もありますから，これからさらに上達すること間違いなしです。 

含蓄のある『啐琢同時』という言葉ですが，保育活動における子どもたちと保育者の関 

係も，まさに同じことが言えます。子どもたちが「覚えたい」「演じてみたい」というサイン 

を出しているのを見逃さないように，私たちは子どもたちの成長の様子をつぶさに見ていま 

す。こんな時，子どもがサインを出していないのに，大人の見方・考え方だけで殻をつつい 

てはいけません。だからといって，その時期をじっと待つだけだはいけませんよね。内側 

から子どもが卵の殻をつつくように，準備をしたり刺激を与えたりすることが重要です。 

 お遊戯会に限らず，子どもたちは，日に日に，大きな成長をとげています。時機をと 

らえた声かけや適切な励ましで，子 

ども一人一人のやる気スイッチを押 

しさらなる成長につなげていきたい 

ものですね。 

今が，チャンスです！！      【うめ組】  【ひまわり組】 【たんぽぽ組】 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

園だより「紫原の宝」

【おたんじょうび おめでとう】 

★ １２月生まれ ★ 
ひまわり 組（５歳）  ４日 いわかわ あかり さん 
さ く ら  組（３歳） ２８日 やま さき  れ いじろ う さん 
ちゅうりっぷ組（２歳）  ２５日 やまもと せら  さん 

２６日 はらだ りっか  さん 
も  も  組（１歳） ３０日 かどた ふうと  さん 

 
なお，１２・１月生まれの誕生会は，１月１４日（水）に行い

ます。誕生児の保護者の皆様は，御参加ください。 
【大人２人まで】 

また，その日に，誕生児の保護者限定で給食試食会も実施しま

すので，こちらも御参加ください。    【大人１人まで】 

１２月の主な行事予定 
 

２日（火）職員会議 
４日（木）学園園長・主任等合同研修会 
５日（金）お遊戯会：荷物積み込み 
６日（土）お遊戯会（西紫原小学校：体育館） 
     ★さくら組，ちゅうりっぷ組，もも組は， 

この日は，家庭保育をお願いします 
８日（月）成道会，合同仏参  
９日（火）茶道教室（うめ），体育あそび（さくら，ちゅう） 

１１日（木）報恩講：園児参拝（うめ組：別院） 
１２日（金）報恩講（１６日（火）まで） 
１５日（月）報恩講：初夜勤行（１８：３０～，別院） 

安全点検 
１６日（火）報恩講：日中勤行（１０：００～，別院） 

避難訓練【※園児引渡し訓練】 
１７日（水）学園幼保職員研修会（別院） 
１８日（木）本堂参拝 
１９日（金）もちつき大会   
２２日（月）合同仏参 
２３日（火）茶道教室（うめ），体育あそび（たんぽぽ，ひまわり） 
２４日（水）紫原出張所：除夜の鐘 
２６日（金）終業式 
２７日（土）仕事納め，保育納め  

🍙おにぎり給食の日 
２８日（日）年末休暇（～３１日（水）） 
３１日（水）除夜会 

【いよいよお遊戯会】              
秋の深まりとともに，充実の秋を実感する季節となりまし

た。いよいよ園の３大イベント「お遊戯会」です。 
会場は，初の試みで西紫原小学校の体育館です。とても大き

な舞台です。もしかしたら，緊張や環境の変化で，当日，気分
がのらずに演技できないことがあるかもしれません。でも，子
どもなりに精一杯がんばりますので，大きな御声援を！！ 

記 
１ 期 日  １２月６日（土） 
２ 時 刻  開演：午前９時４０分，終了：正午（予定） 
３ 場 所  西紫原小学校：体育館（駐車場はありません） 
４ 集 合  う め 組･･････午前９時 

（予定） ひまわり組･･････午前９時１０分 
たんぽぽ組･･････午前９時２０分 

５ その他  当日の観覧は，制限はありません 
（小学生，未就園児も観覧可） 

６ お願い  もも組，ちゅうりっぷ組，さくら組のお子様は 

「家庭保育」でお願いします。 

★もも組の「お遊戯会ごっこ」は，１月１７日（土）の「保育 

参観・懇談会」でご覧に入れます。お楽しみに！！ 

【性の多様性の理解を！！】 

先日，関東のある幼稚園の行事の際，ピンクのシャツを着

て髪の毛を後ろで束ねている男の子を見た他の幼稚園児が，

その子を指さして「女の子みたい」と言ったという話を聞き

ました。 

１９８５年の「男女雇用機会均等法」の制定を節目に「ジ

ェンダー平等」が叫ばれて久しいのに，幼児とはいえ，まだ

まだ意識が変わっていないのかという思いにかられました。  

「ジェンダー」は日本語では「社会的性別」と訳します。

たとえば,「男の子は青, 女の子はピンク」というような，

男女の違いによって周りの人が無意識に抱くイメージや役割

分担があります。そんな意識を変えていきたいですね！！ 

【年末・年始の開園状況】 
令和７年も，残すところ１か月です。月日のたつのは，

本当に早いですね。少し気が早いですが，年末・年始の紫

原保育園の開園状況を下記のとおりお知らせします。 

記 
１２月２７日（土）････････････････････････保育納め 
１２月２８日（日）～１月４日（日）････････休  園 
１月 ５日（月）････････････････････････保育始め 

【新しいお友だちです！】 
１２月１６日（火）付けで，もも組に新しいお友だちが仲間

入りします。少し早いですが，お知らせしておきます。 
門 田 風 杜（かどた ふうと）さん です。 

これで，もも組さんが９人，紫原保育園全体で８４人になり

ます。ニコニコ笑顔のふうとさんをよろしくお願いします。 

💛💛【命の大切さ，ツルコザクラに学ぶ】💛💛 

先月の後半，「ツルコザクラ」の種子をまきました。昨年度育てていたツルコザクラからと

れた種子です。その種子から芽がでて，少しずつ大きくなっています。子どもたちも，その

成長に，日々，感動しています。「命の大切さ」，ツルコザクラで学んでいます！ 

＜令和７年度，重点目標＞ 

紫原保育園の子どもは，毎朝「おはよう」のあいさつをします！ 


